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Meedia voimalused seoses naistevastase vagivallaga

Merike Viilup

Homme tahistatakse Eestis kodanikupaeva.

Meie ministrid eesotsas kultuuriminister Laine Janesega on kuulutanud
kaesoleva nadala kodanikunadalaks ja kutsunud kdiki institutsioone ja
organisatsioone korraldama teemakohaseid uritusi, kohtumisi jne.

Voib tanastki konverentsi, mis toimub kull rahvusvahelise naistevastase vagivalla
vastu voitlemise paeva raames, votta kui Uht kodanikunadala Uritust, sest mida
muud see ongi, kui just kodanike turvalisusele puhendatud konverents.

Samas uksmeeles voiksid meie ministrid mdnel jargmistel aastal alla kirjutada ka
poordumisele, mis juhib tahelepanu meie kodude, perede, naiste ja kogu
Uhiskonna turvalisusele ning vditlusele vagivalla, seal hulgas ka naistevastase
vagivalla vastu.

Naistevastasele vagivallale kui spetsiifilisele kuriteo liigile hakati maailmas
tsiselt tegelema alles 15-20 aastat tagasi.

Esimeseks tahiseks voib pidada aastat 1993, kui URO Peaassamblee vottis
vastu deklaratsiooni naistevastase vagivalla kaotamise kohta. Sonastati
naistevastase vagivalla moiste ja toodi ara vagivallavormide loetelu.

URO naistevastase vigivalla definitsioon:

Naistevastane vagivald on ajalooliselt kujunenud naiste ja meeste vahelise
ebavdrdse voimusuhte tagajarg, mis on viinud meeste Ulemvdimu ja naiste
diskrimineerimiseni ja samuti takistanud naiste taiediguslikku arenemist
Uhiskonnas. Naistevastane vagivald on Uks pdhimehhanisme, mille abil on
naised surutud Uhiskonnas meestega vorreldes madalamale positsioonile,
alluvussuhetesse.

Esmakordselt tunnistati, et naistevastane vagivald on inimodiguste
rikkumine.



1995.a. URO egiidi all Pekingis toimunud Ulemaailmsel naiste kongressil vdeti
vastu dokument naistevastase vagivalla kdikide vormide likvideerimise kohta ehk
nn Pekingi platvorm:

Termin ,naiste vastu suunatud vagivald® tahendab igasugust soolisel erinevusel
pohinevat vagivalda, mille tulemuseks on vdi mis tdenaoliselt voib I6ppeda
fuUsilise, seksuaalse vdi psuhholoogilise kahjustuse véi kannatuse tekkimisega
naistele, kaasa arvatud sellise tegevusega &ahvardamine, sunniabindude
tarvitamine vdi vabadustest ilma jatmine, kas avaliku voi eraelu sfaaris.

Niisiis - naistevastane vagivald pdhineb ajaloolistel eeskujudel, teatud
traditsioonilistel ja harjumusparastel tavadel, mis asetavad naise madalamasse
seisundisse perekonnas, tookohal, kogukonnas ja Uhiskonnas.

Végivald on URO méératluse jargi kuritegu.

Naistevastane vagivald voib olla: vaimne, flusiline, seksuaalne
Vaimne vagivald:
e Ignoreerimine, vaikimine, ahvardamine, jalitamine, jalgimine, segamine,
tllitamine, hirmutamine
e Sbimamine, laimamine, alandamine, sttdistamine
Naise ja tema soo halvustamine
e Manipulatsioon, sugestsioon, kontroll, ka majanduslik, eraldamine,
isoleerimine
e Laste kasutamine vagivalla vahendina
Meeste diguste ja vdimuasendite arakasutamine, juriidiline kuritarvitamine
e Kaudne vagivald

Fuusiline vagivald:
e Agressiivne fuusiline kontakt
Liikumise takistamine — kinnihoidmine, kinnisidumine
L6Smine, peksmine
Kagistamine, lammatamine
Relva kasutamine
Kaudne vagivald

Seksuaalne vagivald:

e Soovimatu seksuaalne tahelepanu, seksuaalne hairimine

e Seksuaalsete teenuste eeldamine ja ndéudmine, ahistamine todkohal,
seksi vastu karjaarivéimaluste pakkumine

¢ Objektistamine — naise pidamine seksuaalse naudingu saamise

vahendiks, tema soovide, tunnete, vajadustega mittearvestamine

Soovimatu seksuaalne puudutamine ( kaperdamine)

Seksuaalne sundus

Sadistlik vahekord

Vagistamiskatse, vagistamine



Kadik vagivalla vormid sisaldavad alati ka vaimset vagivalda.

Ka Eestis on hakatatud viimasel aastakimnel ja eriti vimastel aastatel sellele
vagagi tundlikule teemale Uha tdsisemat tahelepanu podérama. Voiks raakida
isegi Uha tugevnevast survest nii Euroopa institutsioonide kui rahvusvaheliste
organisatsioonide  poolt konkreetsete abinbude, seaduste, maaruste,
arengukavade jne vastuvotmiseks koikides riikides.

Eestis viidi esimene uuring labi 2001.a., viimast esitleti eelmisel nadalal.

Olukord Eestis:

o Eestis on naistevastane vagivald massiliselt levinud;

o Eesti Uletab Pdhjamaid naistevastase vagivalla taseme poolest 2-3 korda;
20% Eesti naistest kogeb aasta jooksul vagivalda, so 116 000 naist
vanuses 15-74 aastat;

Aastas saab vigastada Ule 40 000 naise, sh 7000 raskelt;

Politseid teavitab vaid 10% naistest;

Arsti poole p66rdub kdigest kolmandik viga saanud naistest;

Sotsiaaltodtaja poole poodrdub vaid 2-3% koduse vagivalla ohvreid;

90% kogu perevagivallast panevad toime mehed, ehk 9:1;

Naise suhtes kasutab enamasti vagivalda vastassugupool ehk mees;

tavaliselt abikaasa/partner voi tuttav, 80% juhtudest tunneb ohver

vagistajat;

e 40-70% mdrva ohvriks langenud naistest on tapetud abikaasa/elukaaslase
poolt;

¢ Mehe suhtes kasutab enamasti vagivalda sama sugupool ehk teine mees

e Uldjuhul vddras vdi juhututtav, perelikme puhul meessoost pereliige

o 4-8% ehk kimme korda vahem mehi on tapetud abikaasa voi elukaaslase
kae labi.

MUUDID

1. Normaalne mees ei ole vagivaldne. Oma naist peksab vaid psuudhilise

halbega, vaimse puudega vdi asotsiaalne mees.

Vagivalda kasutavad impulsiivsed, akkvihaga mehed.

Mehe kahetsusavaldused ja stiimepiinad tahendavad, et ta on muutunud.

.-Rusikas raagib“, kui mees ei leia sénu.

Normaalne naine ei lase end aastate kaupa peksta.

Naised pdhjustavad ise oma kaitumisega vagivalla puhkemise. Nad

provotseerivad mehi vagivallale oma pideva naagutamisega, valjakutsuva

riietusega voi kaitumisega.

7. Kui naine muudab ennast, ptutab olla parem abikaasa, hoolitseb rohkem
mehe eest, muutub ka mees.

8. Naine ei vaja abi ega sekkumist peres toimuvasse vagivalda.

9. Perevagivalla juhtumites on vérdselt sttdi nii mees kui ka naine.

10.Vagivallaprobleemi puhul on kdige parem hoida pere koos.
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11.Kodune vagivald on tavaliselt Uhekordne juhtum.
12.Vagivald on loomulik osa inimeste seksuaalkaitumisest.

MEEDIA VOIMALUSED

Meedia ei ole liksnes ajakirjandus. Ajakirjandus on meedia liks osa.

Sageli aga raakides meediast, motleme ajakirjandus.

Meedia — teabelevi

Kdige lihtsamalt 6elduna vdib meediat nimetada ka teabeleviks.

Uus meedia — social media - praktiliselt piiramatud véimalused:

Internet, blogid, kommentaariumid, foorumid, meililistid, twitter, suhtlusportaalid
ja vorgustikud, MSN jne jne.

Me oleme koik selles osalised. lga paev.

Me oleme informatsiooni tarbijad, vastuvdtjad ja edastajad, me oleme
informatsiooni loojad ja kujundajad. Mistahes kanalit pidi, mistahes suunas.
Seega, mida teadlikumad me oleme, seda adekvaatsemalt me suudame
informatsiooni vastu vétta ja samuti ka edasi anda, kommenteerida, tdkestada
muutide levikut.

Selle kaudu oleme ise meedias vaartuste kujundajad ja avaliku arvamuse
mojutajad.

Kokkuvottes - Ajakirjandust teevad ajakirjanikud, meediat saame me koik
teha.

Luahidalt oeldes voib nii meediat kui ajakirjandust naistevastase vagivalla
kajastamise koha pealt iseloomustada:
Voéimalused on aga teadlikust napib

Tana ei pea me enam raakima meedia Ulisuurest mojust avaliku arvamuse
suunajana ja kujundajana. Kdik me teame, milline dlivdimas relv on ajakirjanduse
ja kogu meedia kaes.

Klsimus on vaid selles, kuidas seda relva kasutatakse, kuidas seda osatakse
kasutada.

Ajakirjandust peaks saama iseloomustada sénadega:

Professionaalsus
Usaldusvaarsus
Eetilisus
Teadlikkus
Kvaliteet

Kas alati?
Me vahemalt loodame, et ajakirjandus selle poole puudleb.

Ajakirjanik on sageli mitme surve all.



Uhelt poolt OMANIK, kelle esmane huvi on kasumi teenimine, st. parem
labimadk ja rohkem reklaami, seega ka sund teha ajakirjandust sellest ja selliselt,
mis maab.

Teiselt poolt AJAKIRJANDUSE TARBIJA ootus. Seks, vagivald ja raha tagavad
hoobilt Iabimugi.

Ja AJAKIJRANIK ise - oma téekspidamiste, elukogemuse ja maailmavaatega.

Uks tuntud ajakirjanik viskas hiljuti meelelahutussaate kiilalisena nalja, et
ajakirjanikud mahuvad ara thte bussi, tlejaanud aga kirjutavad ja valetavad.
Nagu on erinevat ajakirjandust, on ka erinevaid ajakirjanikke.

Naistevastase vagivalla kajastamisel on vbtmekisimuseks ajakirjaniku
professionaalsus, teadlikkus, eetilisus, tdekspidamised, sensitiivsus ja teema
kasitlusoskus, elu- ja tddkogemused.

Eesti ajakirjanduseetika koodeksis on mitmeid punkte, mida tuleks
ajakirjanikul silmas pidama naistevastasest vagivallast loo tegemisel:

1.2. Ajakirjandus teenib avalikkuse digust saada tdest, ausat ja igakulgset teavet
Uhiskonnas toimuva kohta.

1.5 Ajakirjandus ei tohi oma tegevusega kellelegi tekitada pdhjendamatuid
kannatusi, veendumata, et avalikkusel on téesti vaja seda informatsiooni teada.

2.4. Toimetuse tootajat ei saa tddalaselt kohustada kirjutama vdi tegema midagi
taolist, mis on vastuolus tema isiklike tdekspidamistega.

3.2. Ajakirjanik ei voi kuritarvitada meediaga suhtlemisel kogenematuid inimesi.
Enne vestlust selgitatakse raagitu vdimalikke tagajargi.

4.8. Avaldades materjale digusrikkumistest, kohtuasjadest ja dnnetustest peab
ajakirjanik kaaluma, kas asjaosaliste identifitseerimine on tingimata vajalik ja
milliseid kannatusi voib see asjaosalistele pdhjustada. Ohvreid ja alaealisi
kurjategijaid Uldjuhul avalikkuse jaoks ei identifitseerida.

4.9. Inimese eraelu puutumatust rikkuvaid materjale avaldatakse vaid juhul, kui
avalikkuse huvid kaaluvad Ules inimese diguse privaatsusele.

4.11. Fotod, fotode allkirjad, pealkirjad, juhtlaused ega saatetutvustused ei voi

auditooriumi eksitada.

Meedia moju naiste- ja tutarlastevastase vagivalla kisimustele voib olla
vagagi komplitseeritud:



e positiivne, kui informeeritakse avalikkust ja tdstetakse uhiskonna
teadlikkust;

e negatiivne, Kkui stereotulpide, muadtide propageerimise kaudu
digustatakse ja dhutatakse vagivalda, tuuakse kannatusi nii ohvrile kui ka
lahedastele;

Ka Euroopa Ministrite Komitee peab vajalikuks:

e julgustada meediat looma naistest ja meestest stereotilipidevaba
kuvandit inimese ning inimvaarikuse austamise pohimotetest
lahtuvalt;

e meediaspetsialistide koolitust

Rohutatakse, et meedia eneseregulatsioon vbiks kaasa aidata naistevastase
vagivalla probleemide paremale moistmisele meediaspetsialistide poolt.

Ajakirjanduseetika koodeksist lahtuvad ajakirjanduse eneseregulatsiooni organid:

e Avaliku S6na Noukogu Www.asn.org.ee
e Pressinéukogu www.eall.ee

Mdélemale saab esitada kaebusi ajakirjanduses avaldatud materjalide kohta.
Pressindukogu tegutseb Ajalehtede Liidu juures.

Avaliku S6na Noukogu on séltumatu anallusikeskus, kes lisaks kaebustele juhib
tahelepanu meediaeetilistele probleemidele ka ise.

Rahvusvahelise Ajakirjanike Foderatsioon
naistevastase vagivalla kajastamisest

Selle teema podhjaliku ja tundlikuma kajastamise kérval peab meedia juurutama
sisekultuuri, lahtudes respektist, mis valistaks igasuguses vormis ahistamise ja
tirannia ning mis tahes kujul soolise diskrimineerimise. Ajakirjandus peab
tagama, et naistevastast vagivalda kajastatakse erapooletult, adekvaatselt ja
asjakohaselt..

See eeldab asjatundlikkust, inimlikkust ja austust.

Kui kannatanutega tegelemisel ei jargita kdrgeimaid standardeid (naiteks halvasti
korraldatud usutlused), siis vdib see traumat stivendada ja pdhjustada raskeid
katsumusi Uleelanuile, isegi taiendavaid kannatusi ning halvendada nende
katsumuste pikaajalisi mojusid.

Rahvusvahelise Ajakirjanike Foderatsiooni juhised naistevastase vagivalla
kajastamiseks:


http://www.asn.org.ee/

1. Naistevastane vagivald tuleb tuvastada tapselt, vastavalt rahvusvaheliselt
tunnustatud maaratlusele, mis on satestatud URO 1993. a deklaratsioonis
naistevastase vagivalla likvideerimise kohta.

2. Kasutage tapset, mitte hinnanguid andvat keelt. Naiteks vagistamist voi
seksuaalset rinnet ei voi mitte mingisugusel viisil seostada normaalse
seksuaalkaitumisega ning inimkaubandust naistega ei tohi segamini ajada
prostitutsiooniga.

Detailide esitamise lahtub hea ajakirjanik tasakaalustatusest. Liiga palju oleks
sensatsioonijanune ja tarbetu, liga vahe vbib aga ohvri kaasust nérgestada.
Valtida vihjeid, et vdib-olla oli Iabielanu ise suudi véi muul viisil rinnaku voi
temavastase vagivallateo eest vastutav.

3. Valtida kannatanu kirjeldamist "ohvrina", valja arvatud juhul, kui ta seda
sbna ise kasutab. Siltide kleepimine vdib olla valus. Sel viisil kannatanud inimese
tegelikkust kirjeldab tapsemalt termin "labielanu”.

4. Tundlik kajastamine tahendab kindlustamist, et meediaintervjuuks kohtumine
vastab labielanu vajadustele. Ligiduses peab olema naissoost intervjueerija ning
intervjuu koht turvaline ja privaatne, lahtuvalt moistmisest, et labielanule
voidakse kulge kleepida sotsiaalne stigma.

Ajakirjanikud peavad tegema koik valtimaks vdimalust, et intervjueeritav ei
seataks taiendava vaarkohtlemise ohtu, et ei 60nestataks tema elukvaliteeti voi
kogukondlikku staatust.

5. Kohelge labielanut austusega. Austage privaatsust. Andke taielik teave
intervjuus kasitletavatest teemadest ja materjali esitamise kohta.

Labielanul on digus keelduda vastamast mis tahes kiisimusele. Ajakirjanik peab
olema hilisemaks Uhendusevotmiseks kattesaadav: kontaktandmete andmine
intervjueeritavale tagab, et tal on vdimalik hoida vajadusel kontakti.

6. Kasutage statistikat ja sotsiaalset taustateavet, et asetada juhtum
kogukonnas esineva vagivalla voi konflikti konteksti. Lugejale ja meediapublikule
tuleb anda laiem pilt. Kasutage eksperte. Ei tohi jaada muljet, et naistevastane
vagivald katkeb endas seletamatut tragoodiat, mida pole véimalik |[6petada.

7. Jutustage terviklik lugu. Mdnikord kirjeldatakse ajakirjanduses ainult teatud



juhtumeid, keskendudes nende traagilistele kulgedele. Vaarkohtlemine vaib olla
Uhiskonna pikaajalise probleemi, relvakonflikti voi kogukonna ajaloo osa.

8. Sailitage konfidentsiaalsus. Ajakirjanikel on eetiline vastutus mitte
avalikustada konkreetseid nimesid ega kohti, mis vdiks hiljem mis tahes viisil
vahendada labielanute voi tunnistajate ohutust ja turvalisust. See on eriti oluline
juhul, kui vagivalla taga on politsei, konfliktis osalevad vaeosad, riigi- voi
valitsusametnikud voi muude suurte ja mdjuvéimsate organisatsioonidega seotud
isikud.

9. Kasutage kohalikke allikaid. Ajakirjanik, kes votab sobiva intervjuutehnika, -
kUsimuste ja -koha ule otsustamiseks Uuhendust kohapeal viibivate ekspertide,
naisthenduste vdi -organisatsioonidega, teeb alati head t60d ning suudab valtida
niisuguseid olukordi, kus meesoperaatori voi -reporteri sisenemine eraldatud
kohta ei ole aktsepteeritav vdi mis vdiks pdhjustada piinlikkust vdi vaenulikkust.
Alati tuleb kasuks, kui ajakirjanik harib ennast konkreetse kultuurikonteksti
valdkonnas ja suhtub sellesse lugupidavalt.

10. Esitage kasulikku teavet. Meediakajastus, mis sisaldab allikate andmeid ja
kohalike tugiorganisatsioonide voi -teenistuste kontaktandmeid, pakub
labielanutele ja tunnistajatele ning nende perekondadele ja teistele, kes vdivad
olla juhtumiga seotud, eluliselt tahtsat ja kasulikku teavet.

Tuleb tddeda, et kohati jaab eesti ajakirjandusel veel palju areneda, kuid
viimastel aegadel on margata ja positiivseid muutusi.

Naistevastase vagivalla asjakohase kasitlemisega on juba rahvusvahelise
tunnustuse palvinud Eesti Paevalehe ajakirjanik Kadri Ibrus, kes tunnistati
Euroopa Komisjoni ajakirjanduskonkursil “Erinevuste poolt. Diskrimineerimise
vastu” erikategooria parimaks ja kelle artikli puhul toodi esile koduvagivalla,
vaarikuse ja vaesusega seotud juhtumi tundlikku kajastamist ning olulise teema
markamist.

Kirjutamine naistevastasest vagivallast, ausalt, erapooletult, objektiivselt jne
nduab pdhjalikku teemasse suvenemist, suurt teadlikkust, elukogemust, head
Uldistusvbimet, aega, sisemist tundlikkust, diglustunnet ja palju teisi omadusi,
mida paraku Uhel noorel ajakirjanikul napib.

Elukogemust ja klipsust ei ole aga Ulikooliski véimalik dppida.

Eelmisel nadalal esitles Tartu Ulikooli sotsiaalteadlane Kadri Soo SM-s
varskeimat uuringut , Naistevastane vagivald: Naised vagivalla ohvritena
kodus ja tool“ esitles

Kokkuvote:



Vagivald laste ja naiste vastu on sotsiaalne probleem, mis pdhjustab tdsiseid
kannatusi ohvritele ning suuri kulutusi Uhiskonnale. Naiste ja laste vastase
vagivalla naol on tegemist jdhkra inimdiguste rikkumisega, mis lisaks inimeste
turvalisuse kahjustamisele toob endaga kaasa suured kulutused naiteks sotsiaal-
ja tervishoiusektoris ning to6turul.

Uurimuse eesmark oli anda sisendit Justiitsministeeriumi koostatavale ,Vagivalla
vastu voitlemise arengukavale”. Arengukava joustub 2010. aastal ja on esimene
strateegiline dokument Eestis, mis maaratleb selged eesmargid ja tegevused
pere-, naiste ja laste vastase vagivallaga voitlemisel Iahiaastateks.

Miks Uhiskond ikka veel otsib naistevastasele vagivallale digustust ja tuntakse
kaasa kurjategijale, vagivaldselt kaitunud mehele ning suludistatakse pigem naist-
ohvrit?

Raske on |6petada s6nadega
Head rahvusvahelist naistevastase vagivalla vditlemise paeva,
palju meeldivamas vétmes kdlab

Head kadripaeva!
Head homset kodanikupaeva!

Kuid mille eeldhtul tasub kindlasti méelda nende kimnete ja kimnete tuhandete
naiste peale, kes on kogenud vdi kogevad lahisuhte vagivalda ja ei leia
valjapaasu.



