
Tallinna Naiste Kriisikodu          

tutvustus

2005 - 2010



Eesmärk
Kriisikodu tegevuse eesmärgiks on 

lähisuhtevägivalla ohvritest naiste (vajadusel 

koos lastega) abistamine ning perevägivalla 

preventsioon Tallinnas ja Harjumaal  ( ca 40 % 

eesti elanikkonnast). Oleme Eesti  suurim  

varjupaik, kus avamisest peale on pakutud  

professionaalset psühholoogilist ja juriidilist 

nõustamist. Nõustamistegevus on olnud algusest 

peale meie prioriteediks.



Pakume :
- turvalist kohta, kus ööbida vägivallaohu korral 
või peale vägivallajuhtumit.
- psühholoogilist kriisiabi ja hilisemat nõustamist 
peale kriisikodust lahkumist vajadusel kuni kuue 
kuuni.
- psühholoogilist kriisiabi ajutist varjupaika
mittevajavatele paarisuhtevägivalla all 
kannatavatele naistele ja nende lastele.
- abi ametiasutustega ( politsei, prokuratuur jm.) 
suhtlemisel, vajadusel abi avalduste ja taotluste 
tegemisel.
- informatsiooni juriidilistes küsimustes 
(lähenemiskeeld ja karistusseadustik). 



Veidi ajaloost

- MTÜ Tallinna Naiste Kriisikodu avas uksed 8.märtsil 

2005.a.

- Asusime korteriühistu poolkeldrikorrusel. Mille 

remontisime oma jõududega

- Ruumi oli 53 m2 

- Voodikohti 8  

- Koosseisus : 3 varjupaigatöötajat, juhataja, osalise 

ajaga psühholoog ja jurist



Esmased ruumid remondi 

algfaasis



Uued ruumid
2006.a. leidsime Rime 
Kinnisvaralt suuremad 
ruumid, mida remontisime 
jällegi oma jõududega. 
Kriisikodus on praegu 14 
kohta. Samal aastal valmis 
ka Tallinna Linnavalitsuse 
rahalisel toel koduleht 
www.naisteabi.ee, mille 
juures on foorum „Õigus 
Oma Elule“, kus 
abivajajad võivad esitada 
küsimusi psühholoogile ja 
juristile.

http://www.naisteabi.ee/


Kriisikodu teenuste pidevaks reklaamimiseks paigaldati 

2007.a. algul Tallinna ühistransporti 440 teenuseid 

reklaamivat kleebist, Delfis ja Netis reklaamiti bannerit 



2007.a. sügisel külastas Kriisikodu USA suursaadik Stanley 

Davis Phillips koos abikaasaga.



26. novembril 2007.a.

tähistades rahvusvahelist naistevastase vägivalla vastu 

võitlemise päeva, organiseeris Kriisikodu 

Rahvusraamatukogus foorumi „Laps perevägivalla 

tunnistajana” (sihtgrupiks Tallinna põhikoolide 

klassijuhatajad), kus esinesid ettekannetega tuntud 

lastepsühholoogid.



25. novembril 2009.a
Rahvusvahelisel naistevastase vägivalla vastu

võitlemise päeval korraldas Kriisikodu koos

MTÜ Kuriteoohvrite Toetamise Ühinguga

"Ohvriabi" Meriton hotellis konverentsi

"Naistevastane vägivald. Seadusandlus,

meedia ja avalik arvamus"; kus oli 101

osalejat. Konverentsi avas Toivo Klaar,

Euroopa Komisjoni Eesti esinduse juht.

Konverents lõppes 13 mittetulundusühingu

ühispöördumisega riigikogu ja valitsuse

poole "Eesti riik vajab tõhusat naistevastase

vägivalla vastu võitlemise poliitikat".

Konverents kutsus meediat ja avalikkust üles

täielikule sallimatusele naistevastase

vägivalla suhtes.



Statistikat

- 2005.a. kasutas majutusteenust  66 naist ja  25 last, 

nõustamisi sai   438 naist

- 2006.a. kasutas majutusteenust    62 naist ja  7 last, 

nõustamisi sai  295 naist

- 2007.a. kasutas majutusteenust   64 naist ja 27 last, 

nõustamisi sai 457 naist

- 2008.a. kasutas majutusteenust 65 naist ja 16 last, 

nõustamisi sai 427 naist

- 2009.a. kasutas majutusteenust 44 naist ja 15 last, 

nõustamisi sai 196 naist



Kokku on aastatel 2005-2009  majutusteenust vajanud 301 

naist ja 90 last, nõustamistel on käinud 1813 naist 

- Majutusteenust vajavatest  naistest on 80% olnud 

venekeelsed, kõige suurem vanusegrupp on 30-50.a. 

- Nõustamistel käinud naistest on eesti- ja venekeelsed 

pooleks  

- Kõige lootusetum vanusegrupp on pensionärid, keda 

peksavad elukaaslased ja pojad ja neid on kuni 10 %

- 2009.a. lisandus töötute grupp – 44 majutusteenuse 

kasutajast oli aasta jooksul töötuks jäänud 11



Uued ruumid nõustamisteks

- 2010.a. maikuus saime Tallinna Linnavalitsuselt 

eraldiasetseva nõustamis- ja koolitusruumi. 

- Koolitusruumi tehniline sisustus ja möbleerimine toimus 

Swedbank AS annetuskeskkonna rahade eest.

- Nõustamisruumi ja kõrvalruumide remont toimus ETV 

Jõulutunnel 2009 annetusrahade eest.

- Kevadel koolitasime seal Vabaühenduste Fondi rahalisel 

toel välja esimese tugiisikute grupi Tallinnasse ja Harju 

maakonda.



Nõustamiskeskus “Ava Silmad”

Nõustamiskeskuse missiooniks on perevägivalda kogenute 

toetamine inimväärika ja turvalise elu kujundamiseks ning 

tegutsemine selle nimel, et igal lapsel oleks vägivallatu 

lapsepõlvekodu.

Nõustamiskeskuse visiooniks on kujundada välja Euroopa 

liidu liikmesriikidele vastav lähisuhtevägivalla ohvrite 

nõustamisteenus ja tugivõrgustiku loomine Eestis.

Nõustamiskeskus teenindab abivajajaid üle Eesti.



Avamine 21. oktoobril 2010..a.



Pakume:

- Psühholoogilist kriisiabi lähisuhtevägivalda kogenud 

naistele

- Tugigruppe naistele

- Vajadusel meie poole pöördunud abivajaja laste 

nõustamist

- Lähisuhtevägivalla nõustamisteenust seda kogenud 

meestele

- Grupinõustamist kannatanule ja tema tugivõrgustikule



Koolitused
- Nõustamiskeskus pakub koolitusi lähisuhtevägivalla 

ohvritega kokku puutuvatele ametnikele, perekoolidele, 

sotsiaaltöötajaid koolitavatele õppeasutustele jm. ja teeb 

teavitustööd ühiskonna teadlikkuse tõstmiseks antud 

valdkonnas.

- Nõustamiskeskus on avatud koostööks kõigi 

spetsialistidega, kelle tegevuse eesmärgiks on inimeste 

stressist vabastamine ja vägivalla vähendamine 

ühiskonnas.



Lähem info keskuse tegemiste kohta 

saab olema  pidevalt kodulehel   

www.avasilmad.eu  



Tänan kuulamast!


